
Styremøte 
Hovedstyre i Spanskrøret 2025 

________________________________________________________________________ 
 

 

Dato: 02.04 

Sted: Kontoret  

Ordstyrer: Fredrik​

Referent: Hanna 

Tilstede: Alle 

Fraværende: ingen 

Oppsummering 
 

Kakebaker/ snacks og kaffekoker ansvarlig 
 

-​ Malene 

                  

Runde rundt bordet 
 

Hvem  Kommentar 

Fredrik Vært på NGA overraskende gøy, ægir jub, UVI update: 
tabletter fungerte, alt er good, fikk for mye magesyre…. 
æsj 

 

Hanna erudio jub, ægir, heids til klokka 3, blir tvunget til å trene 
igjen fordi roomien er tilbake….. 

#TreningBad 

Oskar Tannlegen i dag.  Gone 

Unn Var og på Norwegian game award…… hun fattet ikke 
hva det var, ville dra bort. ikke hennes folk #knallbom. 
Også badet. hadde ikke billett til ægir… 

 

Helene Erudio, påskerenn, sett spermageddon  snorre og 
gaute, begravelse. ikke vært på Ægir…. 
#klemmedkjærestentilmalene… 

 

Malene sett spermageddon, vært syk => lite trening, tatt med 
typen hjem til fammen <3 planlagt pulsstep-timen 

#faaaaaaaaamil
ie!!!!!! 

Mats Spilt for 3 forskjellige håndballag. Spilt #ÅpentForhold 



kanonballturnering, fylt 21 år!!!! jub type erudio og 
sikkert litt mer ting 

Henrik Nei jo, jub, påskerenn, kjøpt seg bil, vært på 
leilighetsvisning.  

#riking 
 

Synne Påskerenn med ropert… Vært på Erudio og ble kjent 
igjen pga kutt i øye hendelsen. Vært på Kjartan i 
Spektrum (regner med at det var med Maren.) De fikk 
faktisk sove på samme rom!!! 

“Det var det” 

Gina Påskrenn kastet den bakover, jub type erudio, blitt 
negledame, ga opp jakten på kjær… neinei leilighet, 
Feiret to bursdager. Jobbet med skole.  

#Don’tGiveUp 

 

 
 
 
Oppdatering rundt vervarbeid 

 
 

Hvem  Kommentar 

Fredrik NV-møte og LL-møte. På LL-møte snakket vi blant 
annet om hvordan man skulle gjøre kantina bedre. 
Planlagt 17-mai, we are good og Irgens er med! 

 

Hanna EPVU, reppet styret på ball, div annet.   

Oskar Det vanlige.  Fy skamme seg 
solgte røret  

Unn Handlet brus, ble overivrig på butikken og kjøpte brus 
over egen evne- en sprakk… 

 

Helene Quiz på workwork, planlagt noe til neste møte.   

Malene EHM NADA, vært med på første eksterne arrangement  

Mats Holdt to møter. Meldt på Redaksjonen til Gullblekka på 
under 22 timer (med nominasjoner, sende inn kopier av 
fysiske utgaver, osv.). Også “begynt” å sette sammen 2. 
Utgaven (merk “begynt”) 

*Kvelertak på 
mailadressen* 

Henrik Ordna me pulsstep 7. april og turndag 26. april. Paya 
for påskerennet og dokumentert. Sendt søknad om 

 



omgjering av resterande sum. Prøva å planlegge 
golfdag i starten av mai 

Synne Gjennomført Påskerenn! Booket Åre!! Fått masse 
penger, jeg er så rik!!!!  Booket gratis kino! utsatt og 
purret møte med Erudio. Planlagt sosialkveld for 
komitéen.  

 

Gina Sendt ut påmelding til å være fadder. Invitert på møte 
med faddersjefene i NV-gangen. Hatt 2. møte med 
komiteen, har kommet veldig langt. 

 

 
 

Ris/ros 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

Hvem R(i/o)ses for hva 

Hanna Ros<3 For å fikse genser til Oskar og Synne 

Synne Ros for å ordna Åre! INSANE! 

  

  

  

 
 
 
 
 

Spanks 

 

Hvem har 
sendt inn 

Hvem skal få 
spank Grunnlag for spank Tas den? 

Mats  Henrik 
Ikke sende bilde til Rasmus for 5+1 innen 
dagen 

Trekkes 

Henrik Alle Som havnet bak meg i spillet til slutt Nei 

Henrik Oskar For å ikke møte til avtalt tid ja 

Henrik Oskar For å glemme styrebånd ja 



Mats Henrik Spank for å se på klokken under hotseat 
H: Nei, e d en 
regel? Eller e 
ej berre smart 

Oskar  Synne For å jukse i beerpong 

Nei, du er en 
dårlig taper 
og du tapte 
ikke engang. 
jeg tapte ikke 
dra ned 
taperen mer 
det er 
mobbing. 

Helene Oskar 
Ikke komme på møte og ikke gi 
beskjed 

 

Unn Helene  For å ikke rydde etter seg på kont S:nei, avtale 
H:Nei 

Hanna Oskar For å ikke sjekke postkasse   

Mats Mats 
For å glemme redaksjonen tester i 
vitnemålet 

Ja 

Fredrik Oskar 
for å kaste en "tom" enhet og søle 
mye på Welle og litt på meg 

 

Fredrik Gina For å søle ja 

Fredrik Oskar For å miste spanskrøret Trekkes 

Fredrik Oskar For å miste spanskrøret igjen Trekkes 

Mats Synne, Helene, 
Unn og Oskar 

For å bråke så mye på styrevorsj at 
de ble hysjet på flere ganger 

S:nei 

Henrik Unn For å miste røret på jub Tas 

Gina Oskar 
For å si at kvinnene ikke fortjener 
egen tale 

 

Fredrik Oskar 

​​ Spank til @oskar for å miste 
røret en fjerde gang bro 
hvordan er det mulig 

 
​​ ] 

Miste trekkes 
(3spanks) 



​​ 2*X-antall spank til @oskar for 
å selge spanskrøret sitt, der x 
er antall spanks som trengs for 
å utgjøre forskjellen i profitt for 
han. Dette har aldri blitt gjort 
før i spanskrøret fy skamme 
seg 

 

Henrik Oskar 
For å selge røret for å få råd til 

bussbillett hjem 

(ros for jævlig 
morsomt) 
trekkes 

Henrik Oskar For å selge spanskrøret for 325kr “Vi møttes på 
busssjåføren” 

Fredrik Fredrik Diskre spank til seg selv Ja 

Hanna Oskar 
For å ikke ha spanskrør på 

ægirjub 
 

Mats Mats 
Spank til seg selv for å utsette et 

intervju han selv satt opp 
Ja 

Mats Hanna For å si jeg er 19 år nei 

 
 

Styrets forslagskasse 

 

Hva Hva har kommet inn? 

Emote på 
discord 

Jeg har et bilde som er sendt til Mats Lie Kardash på messenger som jeg 
ønsker skal bli en emote i Spanskrørets discord. Takk. 

 Styret vedtar nei, hvis noe anna kanskje ja 

 
 
 

Saker <33 

 
 

Sak 1:  Medarbeidersamtaler Innmelder: Fredrik 



Tid: 5min 

Bakgrunn 

Jeg vil høre hvordan det går med dere generelt og i vervet <3 Da går 
vi en liten tur og snakker om hvordan dere har hatt det i vervet så 
langt! Jeg vil gjerne få gjort dette før jeg reiser hjem til påske! 
 
Her er noen forslag til tidspunkt jeg kan så skriv dere opp på den 
som passer best! Passer ingen finner vi en løsning!  

●​ Welle etter møtet idag 
●​ 03.04 kl11:00-12:00, Unn 
●​ 03.04 kl12:00-13:00, Irgens 
●​ 03.04 kl13:00-14:00, Mats 
●​ 04.04 kl11:00-12:00, 
●​ 04.04 kl12:00-13:00,  
●​ 04.04 kl13:00-14:00, Hanna 
●​ 04.04 kl14:00-15:00 Oskar 
●​ 07.04 kl11:00-12:00, Synne 
●​ 07.04 kl12:00-13:00, Malene 
●​ 07.04 kl13:00-14:00, Helene 
●​ 07.04 kl14:00-15:00,  
●​ 09.04 kl11:00-12:00, 
●​ 09.04 kl12:00-13:00, Gina  
●​ 09.04 kl13:00-14:00, 
●​ 09.04 kl14:00-15:00, 

 

Diskusjon 

Mats ønsker 03.04 kl11:00-12:00 
Gina ønsker 09.04 kl 12:00-13:00 
Malene ønsker 07.04 kl 12:00-13:00 
Helene ønsker 07.04 kl 13:00-14:00 
Hanna ønsker 04.04 kl13:00-14:00 
Unn ønsker 03.04 kl11:00-12:00 
Oskar ønsker 04.04 kl14:00-15:00 
Welle etter møte i dag 
 

Konklusjon  

Handlingsplan  

 
 

Sak 2:  SKOM Spritz-medlem Innmelder: Fredrik 
Tid: 5min 



 

Sak 3:  17.mai update “17 MATS” Innmelder: Fredrik 
Tid: 2min 

Bakgrunn 
Vi har fått booket rom som ifjor! Jeg har litt forventninger til oss med 
rydding og handling! 

Diskusjon 
Hanna og Fredrik fikser med brannregler osv, det blir i 13. etg i sentralbygget.  
Ryddingen ble ikke bra nok i fjor, vi i styret blir enige om hva som ryddes selv.  
 

Konklusjon  

Handlingsplan  

 
 

Sak 4:   Innmelder:  
Tid:  

Bakgrunn  

Diskusjon  

Konklusjon  

Handlingsplan  

 
 

Sak 5:  Medlemsbevis? Innmelder: Hanna 
Tid: 3min 

Bakgrunn 

Vi kan da velge inn et nytt Spritz-medlem! 

Diskusjon 
Forbedrer kommunikasjonen mellom oss og dem.  
Unn melder seg. Alle stoler på unn, ingen stiller imot!  
Unn blir Spritz-medlem 

Konklusjon Unn blir Spritz-medlem 

Handlingsplan Unn blir Spritz-medlem 



Bakgrunn 

Har fått noen spørsmål angående om hvordan man viser man er 
meldem av Spanskrøret. Hadde det vært en ide med noe bevis av en 
eller annen sort? Eksempel lite klistremerke på NTNU kortet eller 
kort? Andre ideer? 

Diskusjon Klistremerker på studentkortet høres ut som en god ide!  

Konklusjon  

Handlingsplan hanna finner pris på klistremerker  

 
 

Sak 6: T-skjorter  Innmelder: Gina 
Tid: 1 min 

Bakgrunn 
Alle får 1 t-skjorte som medlem i styret. Alle må sende størrelse og 
antall til meg. Kan gjerne gjøre det muntlig nå også :)  

Diskusjon 

Hanna: M 
Fredrik: XL 
Unn: M 
Synne: M 
Helene: Medium 
Malene: S 
Oskar: S 
Mats: L 
Welle: L 

Konklusjon  

Handlingsplan  

 
 

Eventuelt kommet opp under møtet 
 

Sak og/eller navn Konklusjon   

Knagger på kont 

https://www.clasohlson.com/no/Knaggrekke-bok,-48-cm/p/44-4214-
3  
 
Plis Oskar! Har vi råd 
JA jippi 150kr + 79kr x 2 = isj 

  

  

  

  

 

https://www.clasohlson.com/no/Knaggrekke-bok,-48-cm/p/44-4214-3
https://www.clasohlson.com/no/Knaggrekke-bok,-48-cm/p/44-4214-3


 
 

Handlingsplan videre 
 

Saksnr. + Navn Handlingsplan 

Sak 2:  SKOM 
Spritz-medlem 

Unn blir Spritz-medlem 

Sak 5:  
Medlemsbevis? 

hanna finner pris på klistremerker  

  

  

  

 
 
 
 

Møtekritikk 
 

●​ NSTR 
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